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Liebe Patientin, lieber Patient

Wir, das Schmerzteam am Landesspital (Ärztinnen/Ärzte und spe-
ziell ausgebildete Pflegepersonen/Pain Nurse), möchten Sie über die 
Schmerztherapie in unserem Spital informieren.

Schmerzen behandeln

Die Schmerzbehandlung ist eine der Hauptaufgaben der Anäs-
thesie. Wir behandeln Schmerzen vor, während und nach einer 
Operation, bzw. einem Eingriff. In der präoperativen (vor der Ope-
ration) anästhesiologischen Sprechstunde können Fragen zum 
Thema Schmerz und Schmerzbehandlung geklärt werden. Ebenso 
werden persönliche Risiken und individuell auf Sie abgestimmte 
Narkosearten besprochen. Des Weiteren werden Möglichkeiten 
der Schmerzbehandlung rund um die Operation oder Ihre be-
stehende Situation erklärt und vereinbart.
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Individuelle Behandlung

Die Narkoseverfahren und die Schmerzbehandlung werden 
auf Sie und die benötigte Therapie bzw. Operation abgestimmt. Wir 
haben zum Beispiel die Möglichkeit, zwischen einer

•	 Vollnarkose
•	 Spinalanästhesie, Regionalanästhesie
•	 Peridurale/Epidurale Schmerzkatheter
•	 Periphere, regionale Schmerzkatheter
•	 oder einer Kombination mehrerer Verfahren

zu wählen. Eine gute Schmerztherapie steht dabei immer im Vorder-
grund. Nur durch optimal behandelte Schmerzen wird ein zufrieden-
stellender und schneller Heilungsprozess erreicht. Damit bekommen 
Sie die Möglichkeit, wieder schneller und aktiv in Ihr gewohntes 
Leben zu finden.

Schmerzstärke

Um zu erfahren, wieviel Schmerz Sie empfinden und 
wie die Therapie wirkt, ist es für unsere Arbeit zwin-
gend notwendig, regelmässig nach Ihrer Schmerzstär-
ke zu fragen. 
Diese Fragen werden mehrmals täglich von Pflege-
fachpersonen auf unseren Abteilungen gestellt und 
protokolliert. In unserem Spital erfassen wir die 
Schmerzstärke anhand einer Skala von 0 (= kein 
Schmerz) bis 10 (= stärkster vorstellbarer Schmerz). 
Die Beurteilung findet sowohl in Ruhe wie in 
Bewegung statt.
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Schmerzspezialisten vor Ort

Die Betreuung von Patientinnen und Patienten, die Schmerz- 
medikamente über spezielle Schmerzpumpen erhalten, erfolgt durch 
die Anästhesie.

Sollten Schmerzen über einen längeren Zeitraum bestehen bleiben, 
oder liegt bei Ihnen schon ein bekanntes chronisches Schmerzsyn-
drom vor, besteht die Möglichkeit einer interdisziplinären Betreuung, 
sowohl ambulant wie stationär, durch unsere Schmerzspezialistin 
Frau Dr. med. Petra Hoederath. 

Nun wünschen wir Ihnen einen guten 

und möglichst schmerzfreien Aufenthalt 

in unserem Spital!
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Heiligkreuz 25 • FL-9490 Vaduz • Telefon +423 235 44 11 • Telefax +423 235 44 44

info@landesspital.li • www.landesspital.li

IN NÄCHSTER 
NÄHE.

IN JEDEM 
FALL.


